
Выгуливать собак
без поводка

Посещать при наличии 
мед. противопоказаний

Приносить и распивать
спиртные напитки

Оставлять
мусор

Курить

Кататься

ЗАПРЕЩЕНО:
Соблюдайте назначение трассы – в целях безопасности пешеходам, в том числе 
с финскими санями, запрещается выход на трассу для беговых лыж, а лыжникам 
запрещается выход на маршруты для пешеходов и финских саней.
Внимание! Действует левостороннее движение. Во время движения 
придерживайтесь левой стороны.
Не останавливайтесь в местах с ограниченным обзором – внизу спуска, за поворотом, 
в тоннеле. В случае вынужденной остановки отойдите на обочину трассы.
Сопровождайте детей до 14 лет. Не оставляйте их без присмотра.
Для катания на беговых лыжах выбирайте трассу в соответствии с вашей 
физической формой и уровнем катания.
Перед выходом на трассу ознакомьтесь с полными Правилами.
Соблюдайте требования разметки, знаков и указательных надписей.
Будьте внимательны при прохождении спусков, подъемов и перекрестков.
Режим работы трассы: Пн-Пт 11:00-22:30, Сб-Вс и праздничные дни 9:00-22:30. 
Посещение трассы разрешено только в часы работы. В целях безопасности 
необходимо покинуть трассу не позднее 22:30.

Внимание: левостороннее движение!

    
   

Трасса №3 для беговых лыж. Высокий уровень сложности (3,5 км) 

Трасса №2 для беговых лыж. Средний уровень сложности (2,5 км) 

Трасса №1 для беговых лыж. Начальный уровень сложности (1 км) 

Трасса для 
беговых лыж 

Внимание! 
Пересечение трасс

Спуск

Маршрут для
финских саней 
и пешеходов 

Крутой поворотПодъём

УСЛОВНЫЕ ОБОЗНАЧЕНИЯ:

Cross-country ski trails and walking routes

ТРАССА ДЛЯ БЕГОВЫХ ЛЫЖ
И ПРОГУЛОЧНЫЕ МАРШРУТЫ

Прогулочные маршруты №4,5,6 для финских саней 
и пешеходов (2 км)

на тюбингах


