
Добро пожаловать! 
В ЧАЩЕ - это проект 
о любви к природе, 
ценности момента, 
чувствах. 

Мы хотим стать для вас 
домом, где вам хорошо. 
Местом, куда хочется 
возвращаться чаще. 

Ксения Бабина, идеолог

НАШУ ЕДУ МОЖНО ЗАКАЗАТЬ 
С ДОСТАВКОЙ: 8 (812) 925 80 88



ЗАВТРАК

ФРАНЦУЗСКИЙ ЗАВТРАК 
(круассан, тост, сливочное масло, орехи, ветчина, 
сыр гауда, курага, чернослив, микс ягод с сахаром)

КАША ОВСЯНАЯ НА МОЛОКЕ ИЛИ НА ВОДЕ
С ТОППИНГОМ НА ВЫБОР
(запеченное яблоко с корицей, варенье из ягод)

КАША ПШЕННАЯ С ТЫКВОЙ

ЯИЧНИЦА ИЗ 2-Х ЯИЦ С БЕКОНОМ 
И БЕЛОЙ ФАСОЛЬЮ В ТОМАТНОМ СОУСЕ 

ОМЛЕТ С ФОРЕЛЬЮ И СЛИВОЧНЫМ СЫРОМ 

ШПИНАТНАЯ ВАФЛЯ С ФОРЕЛЬЮ СЛАБОЙ 
СОЛИ И ЯЙЦОМ ПАШОТ 
 
ДРАНИК С ФОРЕЛЬЮ ШЕФ-ПОСОЛА 
И ЯЙЦОМ ПАШОТ 

ОЛАДЬИ СО СМЕТАНОЙ 

СЫРНИКИ СО СМЕТАНОЙ

ОВСЯНАЯ ВАФЛЯ С БАНАНОМ И ДОМАШНЕЙ
ШОКОЛАДНОЙ ПАСТОЙ

ЗЕРНОВОЙ ТОСТ С АВОКАДО, РУККОЛОЙ
И ТОМАТАМИ

ЗАПЕЧЕННЫЙ В СКОВОРОДКЕ КАРТОФЕЛЬ 
С СЫРОМ И ЯЙЦОМ ПАШОТ 

ШАКШУКА С БЕКОНОМ И БЕЛОЙ ФАСОЛЬЮ

ТОППИНГИ
Сгущенка / вареная сгущенка / сметана /
карамель / домашняя шоколадная паста /
варенье из ягод

690

360

360

390

670

690

680

360

480

490

470

550

670

90
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Завтрак - это время для мечтателей. 
Наслаждаться моментом и начинать день 
с радости - особый вид искусства.

КАЖДЫЙ ДЕНЬ С 9:00 ДО 13:00



СТАРТЫ

МЯСНАЯ ТАРЕЛКА 

СЫРНАЯ ТАРЕЛКА

РЫБНАЯ ТАРЕЛКА

АССОРТИ ОЛИВОК

АССОРТИ СОЛЁНЫХ ГРИБОВ 

АССОРТИ СОЛЕНИЙ 

СУХОФРУКТЫ, ОРЕХИ, МИНИ ШОКОЛАД

СЕЗОННЫЕ ФРУКТЫ

ЯГОДНАЯ ТАРЕЛКА

 1850   
 

1790   
 

1690   

 690   

 760   

 780   

 590   
 

2700   
 

2500   

Разделить еду и вино с теми, 
кто дорог - это особый момент радости, 
ведь еда - универсальный язык любви, 

понятный каждому.
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ЗАКУСКИ И ХЛЕБ

ХОЛ ОД Н Ы Е З А К УС К И

СЕЛЬДЬ С ОТВАРНЫМ КАРТОФЕЛЕМ И ЗЕЛЕНЬЮ

ВИТЕЛЛО ТОННАТО

ПЕРЦЫ РАМИРО С СЫРОМ СТРАЧАТЕЛЛА
И СОУСОМ ПЕСТО

ПАТЕ ИЗ КУРИНОЙ ПЕЧЕНИ С СУХОФРУКТАМИ 
И БРИОШЬЮ

ТАРТАР ИЗ ГОВЯДИНЫ С ПАРМЕЗАНОМ 
И ВЯЛЕНЫМИ ТОМАТАМИ

ТАРТАР ИЗ ОЛЕНИНЫ С МОЖЖЕВЕЛЬНИКОМ 
И ЮКОЛОЙ ИЗ ОЛЕНИНЫ 

ТАРТАР ИЗ МУРМАНСКОЙ ФОРЕЛИ С ГУАКАМОЛЕ 
И СЛИВОЧНЫМ СЫРОМ 

ВЗБИТАЯ ЩУЧЬЯ ИКРА С БОРОДИНСКИМ ХЛЕБОМ

АССОРТИ ТОМАТОВ СО СТРАЧАТЕЛЛОЙ И ПЕСТО

ГО Р Я Ч И Е З А К УС К И

ХРУСТЯЩАЯ ЦВЕТНАЯ КАПУСТА С СОУСОМ 
ИЗ КРАСНЫХ ПЕРЦЕВ И ПАРМЕЗАНОМ 

ПОНЧИКИ С КОПЧЁНЫМ СЫРОМ 
И КРАСНОЙ ИКРОЙ 

ЗАПЕЧЕННЫЙ В СКОВОРОДКЕ КАРТОФЕЛЬ 
С СЫРОМ И ЯЙЦОМ ПАШОТ 

ЖАРЕНЫЙ СЫР БРИ С БРУСНИЧНЫМ СОУСОМ

АВОКАДО - ГРИЛЬ В МЕДОВОЙ ГЛАЗУРИ 
И ОРЕХОВОМ СОУСЕ

ДОМАШНИЙ ХЛЕБ СО ВЗБИТЫМ МАСЛОМ 
И МИКСОМ СЕМЯН

590

1180

690

650

1190

990

980

990

790

590

570

550

790

750

280

Маленькие радости придают жизни вкус. 
Без них мы не были бы собой.
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САЛАТЫ

САЛАТ  С КОПЧЁНОЙ ФОРЕЛЬЮ, ОГУРЦОМ, 
РУККОЛОЙ, АВОКАДО И КАПЕРСАМИ

ТЁПЛЫЙ САЛАТ С ГОВЯДИНОЙ, БАКЛАЖАНАМИ 
И МОЛОДЫМ ГОРОШКОМ 

САЛАТ ЦЕЗАРЬ С ФИЛЕ ЦЫПЛЁНКА 

САЛАТ ЦЕЗАРЬ С КРЕВЕТКАМИ

ТАБУЛЕ ИЗ КИНОА С АВОКАДО, 
БОБАМИ ЭДАМАМЭ, ЛИСТЬЯМИ ШПИНАТА

САЛАТ С КОПЧЁНОЙ УТИНОЙ ГРУДКОЙ 
И ГРУШЕЙ 

САЛАТ С КРАБОМ И ЩУЧЬЕЙ ИКРОЙ

980

890

780

980

650

980

1490
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Природа способна создавать 
совершенные сокровища. 

Умение заметить и раскрыть их - одна 
из лучших способностей человека!



Каждое блюдо,картина, 
музыкальная вариация - есть 

отражение создателя. 
Тепло человеческих рук продолжает 

тепло человеческой души.

СУПЫ, ПАСТА И ПЕЛЬМЕНИ

СУПЫ

КРЕМ-СУП ИЗ КОПЧЁНОЙ ФОРЕЛИ 

ДОМАШНИЙ ЩАВЕЛЕВЫЙ СУП С ЯЙЦОМ, 
ИНДЕЙКОЙ И СМЕТАНОЙ 

НАВАРИСТЫЙ ГРИБНОЙ СУП С БЕЛЫМИ 
ГРИБАМИ И СМЕТАНОЙ 

АРОМАТНЫЙ БОРЩ С ГОВЯДИНОЙ И СМЕТАНОЙ

ТЫКВЕННЫЙ СУП С КРЕВЕТКАМИ

П А СТА И П Е Л Ь М Е Н И 

ТАЛЬЯТЕЛЛЕ С МУРМАНСКОЙ ФОРЕЛЬЮ 
И ШПИНАТОМ

СПАГЕТТИ С ТИГРОВЫМИ КРЕВЕТКАМИ, 
СОУСОМ НАПОЛИ И ПАРМЕЗАНОМ

ТАЛЬЯТЕЛЛЕ С БЕЛЫМИ ГРИБАМИ, ГРИБНЫМ 
СОУСОМ И ПАРМЕЗАНОМ

ПЕЛЬМЕНИ ИЗ ОЛЕНИНЫ С ГРИБНЫМ 
БУЛЬОНОМ И С СОУСОМ ИЗ МОЖЖЕВЕЛЬНИКА

ПЕЛЬМЕНИ ДОМАШНИЕ 

ПЕЛЬМЕНИ С УТКОЙ И СОУСОМ WHITE WINE

690

570

680

690

590

980

1170

890

650

590

680
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ОСНОВНЫЕ БЛЮДА 

РЫБА

ЛАДОЖСКИЙ СУДАК НА ГРИЛЕ С КРЕМОМ 
ИЗ СЕЛЬДЕРЕЯ И СОУСОМ ПО-ПОЛЬСКИ

ПОДКОПЧЁННАЯ МУРМАНСКАЯ ФОРЕЛЬ 
С КАРТОФЕЛЬНЫМ ПЮРЕ И ГРИБАМИ

КАМБАЛА НА ГРИЛЕ С БРОККОЛИ И ЦИТРУСОВОЙ 
ЗАПРАВКОЙ

ЗАПЕЧЕННАЯ ФОРЕЛЬ С КАПУСТОЙ ПАК-ЧОЙ, 
СЛАЙСАМИ МИНДАЛЯ И СОУСОМ КАРДАМОН

МЯСО И ПТИЦА

ФИЛЕ ОЛЕНЯ С КРЕМОМ ИЗ ПЕЧЁНОГО 
СЕЛЬДЕРЕЯ 

РИБАЙ С СОУСОМ ПЕСТО И ТОМАТАМИ ЧЕРРИ

ФИЛЕ МИНЬОН C БЕЛЫМ ГРИБОМ, ПЮРЕ 
ИЗ КОРНЯ СЕЛЬДЕРЕЯ И СОУСОМ ДЕМИГЛАС

ГОВЯЖЬИ ЩЁКИ С МОЧЕНОЙ БРУСНИКОЙ 
С КРЕМОМ ИЗ КОПЧЁНОГО КАРТОФЕЛЯ

СТЕЙК ИЗ СВИНОЙ ШЕИ С СОУСОМ АРРАБИАТА 
И СОЛЕНЫМИ ОГУРЦАМИ

МЕДАЛЬОН ИЗ ГОВЯДИНЫ ПОД СОУСОМ 
ДЕМИГЛАС И ПОЛБОЙ С БЕЛЫМИ ГРИБАМИ

СВИНЫЕ РЕБРА BBQ С ТУШЕНОЙ КАПУСТОЙ, 
ГРИБАМИ, ЯБЛОКОМ И МЕДОВО-ГОРЧИЧНЫМ 
СОУСОМ

КРОЛИК ТОМЛЁНЫЙ В ВИННОМ СОУСЕ 
С КАРТОФЕЛЬНЫМ ПЮРЕ И КУКУРУЗОЙ

УТИНОЕ ФИЛЕ С ВЯЛЕНОЙ МОРКОВЬЮ 
И ПРЯНЫМ МОРКОВНЫМ ПЮРЕ

ШАШЛЫК ИЗ КУРИНОГО БЕДРА С ПШЕНИЧНОЙ 
ЛЕПЁШКОЙ И ОВОЩНЫМ САЛАТОМ 

ЛЮЛЯ-КЕБАБ ИЗ ГОВЯДИНЫ С ПШЕНИЧНОЙ 
ЛЕПЁШКОЙ И ОВОЩНЫМ САЛАТОМ 

ГАРНИРЫ

ОВОЩИ ГРИЛЬ

ПЮРЕ КАРТОФЕЛЬНОЕ 

ПЕЧЁНЫЙ В УГЛЯХ КАРТОФЕЛЬ СО СМЕТАНОЙ 

КУКУРУЗА ГРИЛЬ

КАРТОФЕЛЬ ФРИ С КЕТЧУПОМ

1090   

 1490   

1180   

1590
 

1750
 

3950

2490

 
1340

980

1450

1680

1180

1080

890

980

560

290

370

350

350
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Умение баловать себя едва ли 
не важнее прочих, 

потому что вы - самый важный 
человек в вашей жизни!



ДЕСЕРТЫ

ВОЗДУШНАЯ БРИОШЬ СО СПЕЛОЙ МАЛИНОЙ

СМЕТАННИК СО СВЕЖИМИ ЯГОДАМИ 

ЯБЛОЧНЫЙ ПИРОГ С ШАРИКОМ МОРОЖЕНОГО

МОРКОВНЫЙ ТОРТ

МЕДОВИК

ЯБЛОЧНЫЙ ЧИЗКЕЙК

МОРОЖЕНОЕ В АССОРТИМЕНТЕ

ЯГОДНАЯ ТАРЕЛКА

СЕЗОННЫЕ ФРУКТЫ

780

590

480

430

470

490

190

2500

2700

Комфорт и уют это доступные слова, 
которые можно прочувствовать 

и понять эмоционально. 
Это что-то знакомое нам с детства, 
когда мы беззаботно играли с собакой 

или праздновали с семьей день рождения, 
ели бабушкин пирог и пили компот, держали 

за руку первую любовь. 
Для каждого это что-то свое,

но, говоря о комфорте, 
мы все понимаем это теплое чувство.
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ДЕТСКОЕ МЕНЮ

ОВОЩНЫЕ ПАЛОЧКИ

КУРИНЫЙ БУЛЬОН С ДОМАШНЕЙ ЛАПШОЙ, 
ПЕРЕПЕЛИНЫМ ЯЙЦОМ И КНЕЛЯМИ 
ИЗ ИНДЕЙКИ

КУРИНЫЕ БИТОЧКИ С КАРТОФЕЛЬНЫМ ПЮРЕ

ПАСТА С СЫРОМ 

КАРТОФЕЛЬ ФРИ С КЕТЧУПОМ

ДЕТСКАЯ ПАСТА КАРБОНАРА 

НАГГЕТСЫ С КАРТОФЕЛЕМ ФРИ 
И СЫРНЫМ СОУСОМ

МИНИ-ПИЦЦА С БЕКОНОМ, ТОМАТАМИ 
И МОЦАРЕЛЛОЙ

МИНИ-ПИЦЦА С ТОМАТАМИ И МОЦАРЕЛЛОЙ

270

380

480

390

350

580

590

470   

 
420

Еда - это забота, 
которой так легко поделиться 

с самыми любимыми! 
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ДЛЯ ПОЛУЧЕНИЯ КАРТЫ КАЛОРИЙНОСТИ 
БЛЮД, ПРОСТО СКАНИРУЙТЕ QR КОД



Мы построили этот большой 
гостеприимный дом с террасой, 
умиротворяющим видом и своей 
кулинарной студией на берегу реки. 

Создали место в центре леса 
с вековыми кронами, мягкой листвой 
и чистым воздухом, от которого 
кружится голова, потому что влюбились 
и хотим поделиться любовью с вами.

Наш ресторан - это теплое окно 
дома, где вас ждут. Для того, 
чтобы сохранить эту атмосферу 
мы установили ряд простых правил 
и надеемся, что вы отнесётесь 
к ним с пониманием: 
∙ Если у вас есть аллергия 
  на какой-либо продукт - пожалуйста,  
  сообщите об этом заранее 
∙ Мы искренне надеемся, что дети 
  будут вести себя уважительно по 
  отношению к другим гостям  
∙ Мы рады видеть ваших воспитанных 
  домашних питомцев. Тем не менее, 
  просим следить за их поведением 
∙ Для компаний из 8 и более гостей 
  мы включаем в счет сервисный сбор 
  в размере 10% 
∙ Если вы ограничены во времени, 
  пожалуйста, предупредите нас - мы 
  порекомендуем блюда, которые 
  готовятся быстро 
∙ Просим вас выбирать блюда 
  и безалкогольные напитки из нашего 
  меню, а не приносить их с собой

НАШУ ЕДУ МОЖНО ЗАКАЗАТЬ 
С ДОСТАВКОЙ: 8 (812) 925 80 88


